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In Kooperation zwischen:

Thorsten aus Lübeck, der GdG

(Gesellschaft der Gleichen/GbR)

 und „Politische Teilhabe e.V.“

jeden Dienstag

um 20:00 Uhr,

Ort: Zoom-Meeting
Du bist interessiert?
Informiere Dich unter über 0391 50549965, 
0176/23470736, oder kontaktiere uns über das 
Impressum auf der Titelseite dieser Zeitung.
Bring gerne deine Themen mit!

www.debattenraum.  eu   

Offene Versammlung

http://www.debattenraum.eu/
http://www.debattenraum.eu/
https://debattenraum.eu/
https://t.me/gruppewiderstand
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Interview zum Buch-Fibel „FischKüche“
von Renate Langbein (RL)

Interviewer: Jürgen Michael (JM)

JM Vielen  Dank,  dass  Sie  sich  die  Zeit  für  dieses  
Interview genommen haben.

RL Sehr, gern – vielen Dank für die Einladung.

JM Ihr  Lebenslauf  ist  bunt,  so beschreiben  Sie  sich  in
Ihrer Vita.
Eine  ausgeprägte  kreative  Phase  durchliefen  Sie  in
Ihrer Jugend und schließlich während Ihrer Lehre als
Hutmodistin.
Seit ein paar Jahren arbeiten Sie als freischaffende  
Künstlerin und Autorin.
In  den  vielen  Jahren  dazwischen  gab  es  primär
andere Betätigungsfelder.
Sie  haben  Soziologie  und  BWL (Schwerpunktfach
Marketing) studiert und erfolgreich abgeschlossen.
Während dieser Zeit haben Sie 2 Kinder bekommen
und in der Buchhaltung in einer Bank gearbeitet.
Danach  wechselten  Sie  zur  Pharmaindustrie  und
hatten  Gelegenheit  sich  viele  Kenntnisse  in  den
unterschiedlichsten Bereichen anzueignen.  
War  das  der  Grund,  weshalb  Sie  Ihr  Wissen
interessant  und  comicartig  verpackt  zu  Papier
gebracht haben?

RL Naturwissenschaften und Kreativität haben mich seit 
meiner Kindheit inspiriert.
Es  war  schon  immer  mein  Bestreben  auch
komplizierte  Sachverhalte  einfach  und  interessant
darzustellen.
Im  Zuge  meiner  Pharmalaufbahn  habe  ich  viele
übergewichtige Personen kennengelernt.
Die daraus resultierenden gesundheitlichen Schäden
wie  Diabetes,  Bluthochdruck  etc.  werden  gern
ignoriert.
Adipositas,  also  massives  Übergewicht  und
Magersucht  werden  allgemein  als  Essstörungen
bezeichnet.
Mein Anliegen war und ist beide Extreme, sowohl die
Adipositas wie auch die Magersucht, ohne erhobenen
mahnenden Zeigefinger darzustellen.

Dabei  habe  ich  mich  auf  eine  Situation  aus  dem  
Bereich der Magersucht sowie einem Auslöser, der  
zur Adipositas führen kann, beschränkt.
Ein grober Überblick zeigt gesundheitliche Schäden
und Maßnahmen auf.

JM Weshalb  haben  Sie  diese  Ernährungs-Fibel  als
Pinguin-Liebesgeschichte  gezeichnet  und
geschrieben  und  warum  heißt  dieses  Büchlein
„FischKüche“?

RL Ein  kategorischer  Imperativ  bringt  Menschen  als
Belehrung nicht weiter.
Außerdem fühlen sich die angesprochenen Personen
teilweise  verbal  „angegriffen“  und  wollen  mit
unangenehmen  Themen,  die  diese  Menschen
betreffen, nichts zu tun haben.
Verhaltensänderungen  erfordern  eine  gewisse
Disziplin.
Außerdem  ist  es  nicht  einfach,  seinen  eigenen
Schweinehund zu überwinden.
Von daher ist es angemessener, derartige Themen in
der „Dritten Person“ aufzuzeigen.
Aus diesem Grund eignen sich Tiere, denken Sie an
den Roman „Animal Farm“, am besten.
Pinguine sind drollige, tollpatschige „Tiergenossen“.
Viele Menschen lieben Pinguine.
Und eine  kleine  Liebesgeschichte  bringt  Menschen
zum Lesen und zum Schmunzeln.
Den Titel FischKüche habe ich sehr bewusst gewählt.
Inhaltlich  geht  es  um  Ernährung,  also  um  „die
Küche“  allgemein  –  sowohl  bei  uns  Menschen  als
auch bei den Pinguinen.
Der  Speiseplan  der  Pinguine  sieht  natürlich  etwas
anders aus als bei uns Menschen.
Aber beide vertilgen Meerestiere.

JM Hat  die Geschichte,  die Sie erzählen,  einen realen  
Bezug?

RL Wie  schon  angedeutet,  habe  ich  über  viele  Jahre
hinweg  Ernährungsseminare  über  die  Adipositas
gehalten.
In  meinem  persönlichen  Umfeld  kenne  ich
magersüchtige Erwachsene wie auch Jugendliche.
Das  hat  mich  motiviert,  einen  Beitrag  zur
Gesundheitsaufklärung zu leisten.
 

JM In welchem Alter sehen Sie Ihre Leserschaft?

RL Aufgrund  der  comicartigen  Tierzeichnungen  fühlen
sich  einerseits  Schulkinder  aber  auch  Erwachsene
angesprochen.
Allein  die  Bilder  erzählen  eine  verständliche
Geschichte.
Im  Schulunterricht  ist  es  als  Einstieg  zum  Thema
Ernährung sehr gut einsetzbar.
Selbst  ältere  Personen  können  an  Inhalt  und
Illustrationen großen Gefallen finden.
Theoretisch könnte das Büchlein in jedem Haushalt
willkommen sein.
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JM Sie  weisen  darauf  hin,  dass  der  wissenschaftliche  
Inhalt  von  Frau  Prof.  Rubin  aus  der  Vivantes  
Klinik in Berlin geprüft wurde.
Aus  welchem  Grund  haben  Sie  diese  Prüfung  
vornehmen lassen?

RL Es war 2020 geplant,  meine Ernährungs-Fibeln auf
zwei Kongressen zu verkaufen.
Sowohl auf dem 50. Kinder- und Jugendärztetag als
auch auf dem 55. Diabetes Kongress mit jeweils 700
Teilnehmern.
Dort sollen nur Fachbücher ausgelegt werden.
Um diesem Anspruch Genüge zu tragen, bat ich Frau
Prof.  Rubin  um  die  Durchsicht  meiner  Arbeit  und
erhielt die Erlaubnis dafür.

JM Welche inhaltlichen Themen sprechen Sie in Ihrer  
Fibel an?

RL Bei  der  Ernährung  geht  es  im  Wesentlichen  um
Zucker, Fette und Eiweiße.
Ich skizziere bildhaft, was Kohlenhydrate sind, worin
sie  beispielhaft  enthalten  sind  und  wie  sie
verstoffwechselt werden.
Ebenso  zeige  ich  auf,  was  Lipide,  also  Fette  sind,
worin sie hauptsächlich enthalten sind und wie deren
vereinfachter Stoffwechselweg ausschaut.
Ein  großes  Thema  sind  Omega  6  und  Omega  3
Fettsäuren.

Die Pinguine erfahren was der Unterschied zwischen
diesen Fettsäuren ist und warum man Transfette eher
meiden sollte.
Ein weiteres wichtiges Thema umfasst die Proteine.
Das  sind  Eiweiße  die  als  Baustoffe  für  unseren
Körper ebenso wichtig sind. 
Die Leser erfahren in einer kurzen Darstellung wie
Proteine  aufgebaut  sind,  wo  sie  besonders  als
Aminosäuren gespeichert werden und was die Leber
diesbezüglich leistet.
Stimmt  auf  Dauer  die  Bilanz  zwischen
Nahrungsaufnahme  (Energiezufuhr)  und
Energieverbrauch  nicht,  kommt  es  zum Über-  oder
Untergewicht.
Der  Bodymass-Index  (BMI)  kann  ein  erster
Anhaltspunkt für eine nicht optimale Lebensführung
sein.
Eine Verhaltensänderung ist dann anzuraten.
Bewegung  und  gesunde  Ernährung  spielen  neben
psychischer Ausgeglichenheit eine große Rolle.

Da das Pinguin-Mädchen (Peti) Modell werden will
und ihre Traumfigur erreichen möchte, trennt sie sich
von ihrem Freund (Peto).
Sie nimmt unkontrolliert ab und wird krank.
Peto  kommt  mit  der  Trennung  nicht  zurecht  und
„frisst“ sich viel Speck an.
Beide  Pinguine  hören  oder  lesen  von einem tollen
interessanten  Kochkurs  und  melden  sich  dort
unabhängig voneinander an.
Durch  Zufall  treffen  sich  beide  dort  wieder  und
müssen eine gestellte Aufgabe gemeinsam meistern.
Auch andere Teilnehmer bekommen Aufgaben, durch
die sie  lernen,  warum Omega 3 Fettsäuren wichtig
sind.
Metabolismus, Intervall fasten, 3 Portionen am Tag
sowie  das  Darm-Mikrobiom  sind  die  zu
bewältigenden Aufgabenthemen.
Zum Schluss hält der Koch für alle Teilnehmer eine
Zusammenfassung bereit.
Peti und Peto versöhnen sich.
Happy End.

JM Sie  berichteten  mir,  dass  Sie  extra  einen  Verlag
gegründet haben, um Ihr Büchlein zu vermarkten.

RL Ja,  so  ist  es.  Auch  wenn  man  die  Fischküche  im
Buchhandel bestellen könnte, so ist es einfacher und
unkomplizierter,  wenn  die  direkte  Bestellung  über
mich läuft: imbild@renate-langbein.de

JM Gibt es noch andere Produkte aus ihrer ‚Feder‘ mit  
ähnlicher Struktur?

RL Über  das  Dauer-Thema  Umwelt  wird  sehr  viel  
publiziert.
In einem weiteren Büchlein, das noch in Arbeit ist,
werde ich viele Umweltplätze ansprechen.
Auch in diesem Büchlein wird das Pinguinpaar eine
Rolle spielen.

JM Das  Thema  Ernährung  haben  sie  einfach  und  
anschaulich präsentiert.
Vielen Dank für das interessante Gespräch.
Ich wünsche Ihnen viele Leser und bin schon heute
auf nachfolgende Büchlein gespannt.

J.M.Hackbarth
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Sehr geehrte Damen und Herren,

die  FAU  (Friederich-Alexander-Universität  Erlangen-
Nürnberg) stellt ihren Studienbetrieb von 3G auf 2G um. Wir,
Studenten  Stehen  Auf,  sind  eine  Jugendbewegung,  die  all
denjenigen  jungen  Menschen  eine  Stimme  gibt,  die  in  der
aktuellen  Pandemie  aus  unterschiedlichen  Gründen  meist
ungehört  bleiben.  Wir  wenden  uns  nun  mit  unserer
Stellungnahme zu der  Umstellung an Sie,  in  der  Hoffnung,
dass  Sie  unser  Anliegen  publik  machen.  Wir  haben  uns
außerdem  direkt  an  den  Präsidenten  der  Universität,  Herr
Prof.  Dr.  Hornegger,  mit  einem Gesuch  zum gemeinsamen
Gespräch  und  unserer  Forderung  über  die
Rückgängigmachung  der  2G  Regel  gewandt.  Eine  Antwort
steht zum jetzigen Zeitpunkt noch aus. 

Stellungnahme  von  Studenten  Stehen  Auf  zur  2G-
Regelung an der Universität Erlangen-Nürnberg

Die  Friedrich-Alexander-Universität  Erlangen-Nürnberg  hat
angekündigt, ab dem 15.11.2021 ungeimpfte Studenten vom
Campusleben auszuschließen. Die Umstellung von 3G auf 2G
soll innerhalb einer Übergangsfrist von einer Woche erfolgen
–  genügend  Zeit,  um  zur  Besinnung  zu  kommen  und  die
Entscheidung zurückzunehmen!

„Studenten  Stehen  Auf“  fordert:  Kein  2G  an
Universitäten! 

Bildung  ist  ein  Menschenrecht  und  Artikel  3  des
Grundgesetzes  verbietet  Diskriminierung  und  Bevorzugung
aufgrund bestimmter Eigenschaften. Das scheint die Leitung
der  FAU  (Friedrich-Alexander-Universität  Erlangen-
Nürnberg)  um  Herrn  Prof.  Dr.  Joachim  Hornegger  jedoch

nicht  zu  interessieren.  Der  Ausschluss  von
Präsenzveranstaltungen und die alleinige Möglichkeit sich per
Livestream  zuzuschalten,  benachteiligt  Studenten,  die  sich
gegen die Impfung entschieden haben. 

Das  ebenso  abzulehnende  3G-Modell  ermöglichte  bisher
immerhin den negativ getesteten, ungeimpften Studenten, an
der Universität präsent zu sein. Damit soll nun Schluss sein.
Die  FAU-Leitung  um  Prof.  Dr.  Hornegger  scheint  die
Spaltung der Gesellschaft vorantreiben zu wollen, indem die
unliebsamen  Ungeimpften  gänzlich  von  dem  Campus
verbannt  werden.  Eine  logische  Grundlage  für  diese
Entscheidung scheint  es nicht  zu geben. Denn es ist  bereits
hinlänglich bekannt, dass auch Doppeltgeimpfte SARS-CoV-2
bekommen  und  andere  damit  infizieren  können.  Mit
Wissenschaftlichkeit  hat  diese  nicht-evidenzbasierte
Maßnahme  nichts  zu  tun.  Sie  ist  einer  wissenschaftlichen
Einrichtung wie der Universität nicht würdig.

„Ungeimpfte bleiben draußen“ – der wohl herbste Rückschlag
für Deutschland. Ein Land, das ohnehin seit Jahren über einen
Mangel an qualifizierten Arbeitskräften klagt. Und jetzt soll
den  Talenten  von  morgen  der  Abschluss  möglichst  schwer
gemacht werden. Es scheint fast  so, als sei man interessiert
daran, den Zustand der Krise noch weiter auszubauen, anstatt
anzupacken und die entstandenen Schäden der Corona-Krise
eindämmen zu wollen.  Das Schweigen der  Politik lässt  tief
blicken – wir aber schweigen nicht! 

Wir stehen auf für Bildung ohne Ausgrenzung und stellen uns
gegen die Spaltung unserer Gesellschaft. Bis zum 19.11.2021
wird das 2G-Modell an der FAU wieder abgeschafft, oder wir
werden uns in Erlangen sehen!

Näheres zu unserer Bewegung und unseren Werten finden Sie
auf unserer  Website und unseren Socialmediakanälen (in der
Signatur  verlinkt).  Gerne  stehen  wir  Ihnen  jederzeit  für
Rückfragen zur Verfügung. 

Mit freundlichen Grüßen

Fritz – Presseteam

http://stauf.org/
https://studentenstehenauf.eu/blog/forderungen-und-werte
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Kosten für Demos im Jahr 2020: 
1.044.656,34 € – Querdenken-711
veröffentlicht 
Transparenzbericht für 2020
Stuttgart/10.11.2021 Es  wurden  zahlreiche  Artikel  mit
falschen  Tatsachenbehauptungen  zur  Finanzierung  von
Querdenken-711 veröffentlicht. Aus diesem Grund haben wir
uns einmalig  zur  Veröffentlichung von Zahlen  für  das  Jahr
2020 entschieden. Zukünftige Veröffentlichungen wird es aus
Gründen der persönlichen Sicherheit nicht geben.

Das  Team  von  Querdenken-711  arbeitet  zu  100  %
ehrenamtlich und nutzt seine Zeit lieber für konkrete Projekte,
anstatt  Lebenszeit  mit  Anfeindungen  und  Zensur  zu
verschwenden.

Kann man mit Demos Geld verdienen?
Nein. Ließe sich mit Demonstrationen Geld verdienen – wie
mit COVID-19-Teststationen – gäbe es jeden Tag und an jeder
Ecke Deutschlands Demonstrationen.

Kann  man  mit  Markenanmeldungen  Geld
verdienen?
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Gesamtkosten 2020

Die  Gesamtkosten  im  Jahr  2020  für  insgesamt  20
Demonstrationen beliefen sich auf 1.044.656,34 EUR. Darin
enthalten sind:
• IT-Kosten in Höhe von 74.037,05 EUR
•  Anwaltskosten  für  Medienrecht/Presse  in  Höhe  von
16.960,00 EUR 
• Kosten für Marken in Höhe von 12.325,70 EUR

•  Kosten  für  die  Unterstützung  anderer  Organisationen  in
Höhe von 42.769,11 EUR
•  Personalkosten:  0,00  EUR  –  das  komplette  Team  von
Querdenken-711  inkl.  Michael  Ballweg  hat  ehrenamtlich
gearbeitet.
• Eine Reserve für Gerichtsprozesse im Jahr 2021 in Höhe von
50.000 EUR. 

Erläuterung „Unterstützung anderer Organisationen“: Michael
Ballweg ist ein sozialer Mensch und daher der Ansicht, dass
Geld in den ursprünglichen Wortsinn von „currency“ fließen
muss.  Er  hat  deshalb  andere  Organisationen  finanziell
unterstützt, um deren Handlungsspielraum zu erweitern, z. B.
• Ruf der Trommeln
• Diverse internationale Vernetzungstreffen, z. B. Polen
•  Diverse  Querdenken-Initiativen  im  Rahmen  von
Demonstrationen
• Children’s Health Defense (Robert Kennedy Jr., 29.08.2021)
• Anni und Martin (Lejeune) 

Kosten für Großdemonstrationen

• 01.08.2020, Berlin – 252.154,00 EUR

• 29.08.2020, Berlin – 294.328,14 EUR

• 07.11.2020, Leipzig – 89.674,98 EUR 



9



10



11



12



13

Der  komplette  Transparenzbericht  steht  auf
unserer Website zur Verfügung:

https://querdenken-711.de/mitmachen/transparenzbericht-
2020/

Transparenz  macht  uns  angreifbar, obwohl  es  das  genau
nicht sollte. Wir verstehen den Wunsch nach möglichst vielen
Informationen,  jedoch  mussten  wir  in  der  Vergangenheit
schmerzlich erfahren, dass jede Information von bestimmten
Politikern  und  Medien  gegen  uns  hetzerisch  und
kriminalisierend eingesetzt wurde.

1. Ein  Bericht  des  SWR  mit  falschen
Tatsachenbehauptungen  und  Verknüpfung  von
Querdenken  mit  der  NSU  hätte  fast  dazu  geführt,
dass  unser  Bankkonto  gekündigt  worden  wäre.
( SWR, archiviert)

2. Am  Rande  eines  Interviews  zur  Löschung  der
Facebook-Konten der Querdenken-Initiativen hat der
SWR Michael  Ballweg  zur  Stiftung  befragt.  Seine
Stellungnahme zur  Löschung der  Facebook-Konten
wurden  hingegen  nicht  ausgestrahlt,  stattdessen
wurden seine Aussagen zur Stiftung ohne Chance auf
Gegendarstellung zur Diffamierung genutzt. Dies hat
zu einer Prüfung durch die Stiftungsaufsicht geführt.
( SWR, archiviert)

Deshalb  ist  dieser  Bericht  eine  einmalige  Aktion.  Wer  uns
nicht  vertraut,  braucht  uns  nicht  in  Form einer  Schenkung
unterstützten.

Querdenken-711  startet  mit  Freiheits-Handy  –  Tschüss

Digital-Konzerne  Querdenken steht für Eigenverantwortung
und Selbstbestimmung.  Das  gilt  selbstverständlich  auch  für

den digitalen Raum

Michael  Ballweg,  Gründer  von  Querdenken-711,  zur

Motivation  für  das  Projekt:  „Querdenken  steht  für
Eigenverantwortung  und  Selbstbestimmung.  Das  gilt

selbstverständlich auch für den digitalen Raum.“ 

Weitere Informationen: www.digitaler-aktivist.de

Ansprechpartner

presse@querdenken-711.de

Bitte nutzen Sie für Presse-/Interview-Anfragen
dieses Formular:

https://bit.ly/3d98Cyg

Über Querdenken-711

www.querdenken-711.de 

Impressum

ANGABEN GEMÄSS § 5 TMG
Michael Ballweg
Werfelweg 8
70437 Stuttgart

Kontaktdaten
Allgemein: info@querdenken-711.de
Presse: presse@querdenken-711.de

Bildmaterial
Querdenken 711
Dominic Pfau
Petra Weiberg
Nana Domena

https://bit.ly/3d98Cyg
mailto:presse@querdenken-711.de
http://www.digitaler-aktivist.de/
https://archive.ph/5K0Lc
https://archive.ph/ckP8B
https://querdenken-711.de/mitmachen/transparenzbericht-2020/
https://querdenken-711.de/mitmachen/transparenzbericht-2020/
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Stand: 14.11.2021, 12.00 Uhr      Mitgliederzahlen:

Philosophenclub der Lohnabhängigen                        4
Aufstehen Leipzig West                                              5
Free Slave Projekt                                                       8
Neue Normalität                                                          9
Schluss mit Ausgrenzung                                            9
kleine Helden                                                             13
Friedenskampf ist Klassenkampf                              16
Aufstehen Sammlungsbewegung Bayern                  21
Bitte nicht auch noch Scholz …                                24
Aufstehen Potsdam                                                    24
Kooperative Basisdemokratie                                    24
Selbstdarstellung Zeit & Raum                                 26
Corona, wie schlimm, oder harmlos ist es wirkl.      28
Einkommen (egal wo her) muss zum L. reichen       29
Aufstehen, Hagen (NRW)                                          32
Wir gegen Die!!                                                         33
Fairer Austausch öffnet die Tür zum Wir                  33
Schweigemarsch Hamburg                                        33
Manifest des Wohlstandes für alle                             40
Gelbe Westen Deutschland                                        41
Netzwerk: aufstehen                                                 42
U.G.E.CAFE                                                              43
Gelbwesten/# aufstehen München                             44
neues Sozialsystem                                                    45
Aufstehen Selbstbestimmte Bewegung                     46
aufstehen - die Sammlungsbewegung Bayern           46
Aufstehen Diez – Limburg                                         46
AKL Hessen                                                               46
Demokratie                                                                 48
Gelbe Westen Schweiz – Bern                                   57
Aufstehen Bremerhaven                                            56
Antiimperialistische Linke                                        58
Schluss mit dem Lockdown u. Volksverdummung   58
Impfgegner                                                                58
Aufstehen brandenburg unabhängig                          58
Gelbe Westen Deutschland                                        59
Aufstehen, bewegen und ändern                                59
Aufstehen Erfurt                                                        60
Aufstehen Münsterland                                             60
Aufstehen für Demokratie und Menschenrechte       62
Aufstehen Lübeck und Umgebung                            65
Aufstehen Thüringen                                                  67
Aufstehen Berlin Treptow-Köpenick                         68
Menschenpartei                                                          70
open SPD                                                                   71
Aufstehen Oldenburg                                                 73
Antikapitalistische Linke 2.0                                     74
Woran glaubst Du?                                                     75
Politik und Zeitgeschichte systemkritisch                 75
Wir sind das Volk!!!                                                   77
U.G.E. CAFE                                                             81
Gelbe Westen Brandenburg                                       82
Aufstehen Byern unzensiert                                      83
Aufstehen Osnabrück (Niedersachsen)                     84

Freie Gelbe Westen UNNA/KAMEN                        84
Yemen Frinds Relief – Hope                                     86
Free Julian Assange Startnext                                   87
Aufstehen Witten (NRW)                                          88
Aufstehen Kiel                                                           92
Anarchistic Academy                                                92
Aufstehen – Hessen                                                   93
Die Wahrheit liegt irgendwo dazwischen                  93
linkes Forum in Cuxhafen                                         94
Gelbe Westen Hamburg                                            94
Gilets Jaunes Internationale Antifa                           95
Aufstehen Koblenz                                                   95
Selbstbestimmung statt Staatsmedizien                    99
Bündnis 21 RRP                                                        99

             Gesamt Mitgliederzahl bis hier:          3.833

The Conservatives / Die Konservativen                  101
Internet – Zeitung.eu                                                101
Lorsch und die Welt                                                 102
Gesprächskreis Regensburg der Nachdenkseit.       103
Organisation Bündnis für Frieden                           105
Gelbe Westen Mönchengladbach                            105
Freie Anarchisten Zürich                                         107
Aufstehen Stammtisch systemkritisch                     108
Menschenrecht auf Frieden                                      116
Gemeinsam gegen Rassismus                                  116
Solidarität und Einheit für die Selbstbestim.           117
Aufstehen, von unten                                               119
Die Wahrheit (Rev. in D.)                                        121
Aktiv gegen Rechtsbeugung                                    125
VFM – Diskurs                                                        129
Aufstehen gegen Rassismus – Geesthacht              131
KenFm-Nur für Systemkritiker (Innerer C.)           133
An alle, die keine Zwangsimpfung wollen              133
aufstehen – Bündnisinitiativgruppe                         134
Zielstation Gemeinwohl           135
Desaster Berlin #ichlassmichnichtimpfen!              135
Linke Fraktionen           137
Das Volk sind wir!                                                   137
FAJA (GelbwestenBewegungAachen…)                137
Linke SPD Friedensbewegung           139
Freiheitsboten Thüringen                                         139
aufstehen basis stammtisch                                      141
Gegen Rechts- Bunt statt Braun           142
ORGA Friedens – Demo Ramstein                          142
Gelbe Weste Bewegung Aachen                              143
Freiheitsboten Thüringen                                         143
Offenherzige Anarchist*innen, ihre Kritiker u.       145
Globale Demokraten Union           147
Aufstehen Aktionen                                                 147
aufstehen – Bündnisinitiativgruppe                         149
dieWeltKlarSehen                                                    149
Kom. Plattform der LP in Wiesbaden           150
Stoppt defender 2020           151
Netzwerk Laterales Denken                                    151
Schluss mit Ökoterror! Gelbwesten in D.                154
Positive Nachrichten aus aller Welt                         155
Gilets jounes/Gelbwesten – Soli m. fr. GJ           155
Aufstehen Aktionen           156
Gr. f. Frieden und soziale Verbesserung           160

Facebook – Verteiler – für „Der Aufstand“
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Impfen Nein Danke R.L.P. steht Auf                       164
Freidenker           167
Menschen der Freiheit reden                                   167
G.J. Germany                                                           173
Miltenberg Freiheitsboten           173
Gegen Netz DG, die Zensur u. unberecht.           174
BT – Wahlboykott 2021           176
aufstehen Würzburg und Umgebung/Bayern          177
aufstehen Mecklenburg-Vorpommern           177
APO-21-allesstaatsgewaltgehtvonvolkaus              178
Bremen gegen Armut                                               180
Gegen Krieg und Kriegsprovokationen           181
Gelbe Westen für die Schweiz                                 182
Dem Kapitalismus die rote Karte zeigen           184
Miltenberg Freiheitsboten                                        184
Wissensmanufaktur 5.0                                           186
Covid Wahrheiten                                                    186
Linkes Diskussionsforum                                        187
Liberales Forum                                                       187
Kampf gegen Rassismus auf FB           189
Liebe für alle – Licht... - Frieden...           191
Aufstehen Stuttgart (Baden-Württemberg)           191
Schildwall gegen Rechts           192
anarchistische Front           193
International Anti-NWO Alliance           196
Rassismen in Theorie und Praxis                            196
Montagsdemo Potsdam                                           198
Bundestagswahl 2021                                              205
Wir sind Deutschland                                              205
Ocoboe Mnenie                                                       208
Eigentum ist Diebstahl           210
Global Patriot Unity by American …                     212
Der Rassismus gegen das eigene Volk           212
Aufstehen Arbeitsgruppe Grundeinkom.           216
Forum Sozialdemokratische Basisini           219
Aufstehen Emden           220
Community – Wir impfen nicht                              222
gelbe Westen für Deutschland SH           222
Stoppt die Sanktionen gegen Russland                   225
Gelbe Westen Hessen           225
Aufstehen Bremen           227
Altersversorgungskasse                                           227
Aufstehen Schleswig-Holstein           229
Menschen für Deutschland                                      230
Antifaschist. Regionalbahn Leiserberge           231
Jörg Kipper wir gegen Corona                                 233
Aufstehen Düsseldorf           234
Fridays gegen Altersarmut                                       234
Free – News                                                             236
Wir können selbst denken                                        238
Ungeimpft sucht ungeimpft zum anstecken            238
Wir wollen den Rausschmiss von Verkehrsm.        240
Deutschland macht dicht # Hessen                          240
Das Volk sind wir >                                                 241
Gegen die neue Weltordnung                                   243
Internationale Friedensfabrik Wanfried           244
diebasis – offene gruppe (reloaded)                        244
„Linker Aufbruch“ – Gruppe                                  245
Memes, Goodys rund um Corona                           247
„Neue Linke“ - Gruppe           247
Gelbe Westen # Vereinigung # Bayern d.O.            248

Unruhe Stiften! Künstlich           248
Ungeimpfte Kontakte und Singels                           253
Aufstehen Arbeitsgruppe Grundeinkommen           256
Antikapitalistischer Widerstand           257
Wir brauchen eine gerechte Welt                             261
Free Julian Assange – Take Action                          265
Ende mit der politischen Verdummung …           265
Lebenswerte Zukunft                                               268
Nachrichten aus aller Welt                                       270
Polit - Stammtisch           270
Direkte Demokratie in Deutschland           273
Widerstand 2020 – Landesverband Hessen             273
dfN - die freien Nachrichten                                    273
Linke Geschichte(n)                                                274
Bundesweite Gemeinschaft f. eine soli Gesell.       276
„Rentner Betrug in Deutschland“ - Gruppe           277
Aufstehen-Selbstbestimmte Bewegung                   278
Nortorf Presse                                                          286
Querdenken Berlin           289
Stoppa makt missbruket! Stop abuse of power!      291
Bohemia                                                                   292
Gegen Rechts – Bunt statt Braun                             293
Free Julian Assange – The Day After                      294
Gelbe Westen           294
Deutschlands Wahrheit                                            299
Gemeinsam gegen die Coronadiktatur                    299
Bündnis gegen Rechts (BGR)           301
AKL Antikapitalistische Linke           305
Antifa Kommunikations Gruppe           307
Gegen die neue Weltordnung           312
„Querdenken 221“ – Gruppe           320
Aufstehen f. soziale Gerechtig. und faire Arb.        325
Sag „NEIN“ zur Impfpflicht !!!                              327
Pax Terra Musika – offiz. Suporter/Helfer           331
Gegen-Tagesschau-Heute           331
Widerstand 2020 Rheinland Pfalz                         333
Corona Diktatur 2.0                                                 333
„Verarschen & Erpressen?“ Nicht mit uns!             334
anarcho Front                                                           336
Keine Macht den Maßnahmen                                 344
Rentner – Initiative – Berlin           345
The Story of Freedom                                              345
Antifa                                                                       350
Europa gewinnt!                                                      350
Aufstehen Direkte Demokratie & Abstimmen        351
Aufstehen – Die rote Karte für die BRD                 353
Free Assange II           356
Freedom for Julian Assange                                    356
Ukrainski Legion                                                     357
Widerstand 2020 Friedensbewegung           357
Fantory = Fantasy + History                                    359
Wir sind das Volk >                                                 362
Linke gemeinsam gegen Rechts           367
The Story of Freedom                                             367
Demokratie in Europa           372
Internetzeitung                                                         372
Gegen gesundheitsschädliche & verfa..                   376
Hand in Hand der Widerstand gegen Corona          379
Der Rassismus gegen das eigene Volk                    379
Selbstbestimmung und Wahlfreiheit                        380
Marxistisches Forum                                               380
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Widerstand Jetzt           383
Wir lassen uns nicht IMPFEN                                 383
Philosophen für den globalen Frieden           384
Stoppt den unltimativen Corona-Wahnsinn            388
Linksfraktionen 2.0           394
Gelbe Westen Heilbrohn 2.0                                   398
SPD Friedensbewegung                                          408
richtig Links                                                            418
Aufstehen Arbeitsgruppe Grundeinkommen           424
aufstehen Ruhrpott                                                  425
# ungeschminkte Wahrheit                                      429
Gegen Rechts           440
dieBasis Köln                                                           444
Öl-Konzerne enteignen                                            445
Gegen VERGESSEN – DDR Opfer                        451
Philosophen für den globalen Frieden                     464
Obdachlos: Was nun  = Flüchtling im eigen L.       466
Bündnis gegen Rechts -Lippstadt                            469
ichlassmichnichtimpfen                                           475
Freiheit durch Sozialismus                                      484
#SPDerneuern           485
weißeroseweimar                                                     493
Deutsch-Russische Freundschaft           494
Aufstehen gegen Altersarmut           502
Jennys Wohnzimmer           515
Aufstehen bundesweit inoffiziell           520
Gelbe Westen Schweiz – GJ           521
Demokraten gegen Rechts           534
Schwurbler unter sich                                              539
Facebook gegen Rassismus           544
SPD neue Netzpolitik           543
Kiel steht auf                                                           547
Freidenker           559
Netzwerk für Frieden und Gerechtigkeit           561
Wir lassen unsere Kinder nicht impfen                   562
Gesunde ungeimpfte Menschen gegen den Staat    571
Aufstehen für soziale Gerechtigkeit           572
HAPPEACE                                                            584
# Kein Impfzwang! - Offizielle Gruppe                  592
Schluss mit dem Wahnsinn!!!           595
Desaster Berlin #ichlassmichnichtimpfen!              610
Magdeburger Friedensfestival 2021                        623
Global Patriot unity by Amarican Patriot                640
Internationale Friedens Fabrik Wanfried                 644
Oder-Neiße-Friedensgrenze           650
Aufbruch in die Zukunft           662
Neue Sahra – Partei – Aufruf zur Gründung           665
Friedensbewegung Forum           669
Offenes Friedensforum           685
Familie … Wir impfen nicht                                   694
Gegen Rassismus und Rassistische Präsenz           702
DIE LINKE NRW Diskussion Forum           705
Protestiert gegen AFD&Co überall           725
Krüppel – Aufstand                                                 727
Stop the lockdown.Now!                                         731
Friedensbewegung                                                   732
Krüppel – Aufstand           736
Kap.- Nein Danke! 88% wollen einea.W.           745
Teachers for Future Germany           752
Demokratischer Neustart                                         755
Nothing stopping us now“ were on the mo           758

BRD-Unrecht 2.0                                                     767
Frieden in einer Welt           769
Hamburger Künstler vereinigt euch!           788
Wir sind das Volk OX                                              792
Haiger gegen Rechts! Vielfalt statt Einfalt!             800
NEUSTART für EUROPA           813
# Stay Awake Bamberg                                            833
Wirtschaft & Gemeinwohl                         853
anarchistische Gemeinschaft                                   855
Freie Medien           859
Keine Zwangsimpfung                                            872
Jemen der vergessene Krieg                                    906
Connected Nurses-Pflegekräfte Europas           907
Wir helfen Corona Isolierten                                   914
Berlin – Brandenburger Landespolitik           932
Gelbe Westen Vereinigung                                      952
Gesellschaft_aussterbenden_Wissens           956
Europe yellow Vest Protest                                      959
Verschwörung oder nicht/Nachrichten                     960
Gelbe Westen Aktiv Baden-Württemberg                980
Die Welt wird belogen und verkauft                        983
Nachrichten aus aller Welt                                       996

  Gesamt Mitgliederzahl bis hier:      96.837

Gegen unverhältnismäßige Corona Maßn.            1.011
Patrioten mit Herz                                                  1.012
Kilez More – Fanbase – Supporter                        1.019
Geldschöpfung durch Grundeinkommen              1.032
Grundgesetzschutz-Runder Tisch 2020-1         1.032
Die Mitfahrgelegenheit für Antifa. Demo.         1.032
„Frieden Total“ – Gruppe                                      1.032
Philosophie                                                            1.073
GJ International Art+Artist                       1.074
FREEDOM DAY                                                   1.105
Freie Linke                                                             1.115
Gemeinsam gegen die neue Weltordung               1.120
Frieden in der Welt                                                1.145
Belmarsh, Vigil for Julian Assange                       1.152
S.A.W- Save A World         1.157
Stopp das System – Wir sind das Volk         1.162
Aufwachen         1.196
Lasst die Masken fallen                                         1.230
Demokratischer Widerstand gegen Rechts            1.263
Lauter Protest                                                        1.344
Das Glück der Kinder         1.386
Fanpage FaF         1.397
Forum                                                                    1.448
aufstehen-Gelbwesten (GJ)         1.451
Weg aus Deutschland         1.502
Direkte Demokratie auf Bundesebene         1.513
Netzwerk der Gelben Westen                                1.523
Memens, Goddys II, wir lassen uns nicht …        1.528
DEF 2021         1.538
Gemeinsame Vernetzung         1.561
Stopt the Lockdown. Now!                                   1.561
Party der dummen Wähler (PddW)         1.579
Mund auf trotz Mundschutz                                  1.624
Corona Diktatur        1.644
Ideologiefreie Gruppe                                           1.659
UMEHR e.V. - Der Aufstand                                1.690
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Banlieues Jaunes 67                                              1.712
Wissensmanufaktur        1.743
Die Wahrheit hinter den Illusionen                       1.744
Diskussionen zwei! Deutschland vernetzt sich     1.752
Progressives Linksspektrum        1.758
Menschen und Politik heute                                 1.866
Widerstand 100        1.877
Antifa – Grupo de Resistencia        1.917
Free Julian Assange (Politikel Prisoner)              1.957
Eltern Netzwerk                                                    1.981
Ungeimpften wird geholfen                                  2.094
Coronaregeln nein Danke                                     2.227
die Basis Momentum – e.Ini KV d.Viersen          2.230
Gemeinsam gegen die neue Weltordnung!!!        2.276
Frieden Rockt Schweiz (offizielle Gr.)        2.340
Ich lass mich keinesfalls impfen                           2.350
Freie Entscheidung gegen die Masken/Impf        2.370
Truth & Courage March for Julian                       2.432
Ken FM 2.0        2.446
Freidenkerforum – private Gruppe        2.478
Stolpersteine … gegen das Vergessen                  2.528
Deutschland 2020 – mediale Massenverblö.        2.603
Polityka                                                                 2.619
GVAG                                                                   2.619
Aufstehen in Gelbwesten!        2.668
DDR – Gegen Vergessen -Opfer                          2.714
Volvamosa lostiempos del punk                           2.744
Linker runder Tisch        2.798
gegen die Corona Diktatur in Deutschland          2.850
Proletarskoe        2.865
Bedingungsloses Grundeinkommen        2.882
# 24 F Coalicion Vida y Libertad J.Assange        2.958
Gegen Defender 21                                               2.934
Frieden Rockt Austria (offizielle Gr.)                   2.994
Widerstand + Schweiz                                          3.134
Wide Awake Chat                                                 3.245
Linksfraktion                                                        3.359
Hier spricht das Volk        3.367
Aktion Kindermund                                              3.398
Gelbe Westen für Deutschland                             3.563
KenFM – Diskussionsgruppe        3.593
FRIEDvolles Einstehen f.u.Grundrechte u.D.      3.608
Deutsch – Russische Freundschaft                       3.645
Rückkehr zur Menschlichkeit                               3.749
Friedenswerkstatt Hamburg        3.753
American Patriots Rising                                      3.843
Corona Rebellen 2.0                                             3.970
Antikapitalism                                                      4.215
Impfen nein danke Schluss mit der C.Diktatur    4.290
Corona Rebellen        4.315
Connected nurses – Pflegekräfte Europas        4.306
Wir gegen Mainstream!!!..Fakten!!!                    4.425
ichlassmichnichtimpfen 2.0                                  4.565
Free Assange and Manning Events                       4.612
Free Assange Events                                             4.622
The Unvaccinated Alliance                                   4.723
Wir gegen Altersarmut        4.820
Wir für Deutschland-wir sind das Volk        4.845
Die Anstalt – Eigentlich seid ihr …        4.915
Die Wahrheit liegt auf der anderen Seite – Gr.     5.255
POSITIVE Nachrichten und SCHÖNE        5.379

Eltern gegen Maskenpflicht                                  5.760
KenFM Nur für Systemkritiker ADMINS        5.783
Unidet 4 Julian Assange        6.103
Wir impfen nicht                                                  6.421
Wir gegen die Maskenpflicht                               6.719
Ver.di Kolleginnen u. Kollegen                            6.835
#Stay Awake für Freiheit und Selbstbestim.        7.147
Die sich nicht impfen lassen                                8.192
Rücktritt der Bundesregierung                             8.572
Freiheitdergedanken        8.964
Adode esta la flor?                                                9.323

 Gesamt Mitgliederzahl bis hier:     413.493

Die Ungeimpften der Club 1.0                           10.055
Freie Presse      12.103
World 4 Assange                                                 13.817
Wir gegen „Jeden Lockdown“                            14.962
ARD und ZDF und ihre neol. Lügenm.              15.417
Neuwahlen für Östereich Demokratie jetzt        15.321
Travame na Zruseni                                            16.745
Lachen gegen Corona                                         20.114
DEMO Termine in Deutschland                         25.967
Die Welt wird belogen und verkauft      35.878
NEMO-No Embargo Cuba Movement             105.412

  Gesamt Mitgliederzahl:   694.420
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Stand: 14.11.2021, 17.00 Uhr           Mitgliederzahlen:
FREIHEITS-CHAT-Diskurs 21
Internat. Allianz f. Menschenrechte                           28
Friedensfestivals-Forum - Die weiße Fahne              29
Widerstand- NF Chat Gruppe 39
Gesellschaft der Gleichen                                          31
MIND GLOBAL CHAT                                            38
Gelbe Westen deutschlandweit 41
Hamburger Mahnwache - Diskussionsgruppe 56
Free Speech Zone                                                       52
ZK Austausch und Diskussion 54
Freiheitsboten_Ideensammlung Aktiv 55
UMEHR e.V. (öffentlich) 63
Ostholstein Corona Demo 71
dieBasis Sigmaringen 75
dieBasis KV Tuttlingen 74
dieBasis Zollernalbkreis 75
RatschkattlMuenchen 88
Ludwigsburg diskutiert 93
Impfzwang? Nein Danke! 109
dieBasis Reutlingen 106
dieBasis Waldshut 106
Info Gruppe Widerstand                                             120
Die Ungeimpften 113
dieBasis Schwaebisch Hall 110
Speakers Café Original 123
Gemeinsam2020                                                      135
dieBasis Rottweil 156
CoronaRebellen NF/RD/HEI/SL 177
dieBasis Tübingen 163
Freie Linke Nord                                                        143
Für Selbstbestimmung, echte Demokratie 141
dieBasis Mannheim 155
G.J. Internationale Chat 185
dieBasis Rhein-Neckar 193

Info Kanal Widerstand                                             199
Menschenrechte für Leer Ostfriedensland 219
dieBasis Freiburg 173
Die Gelbwesten 267
Glaub den Medien nicht! 249
Nicht ohne uns! Bayern 255
Eine eigene Meinung teilen! Für M…                     262
Nicht Ohne Uns! DORTMUND 226
dieBasis Bodenseekreis 284
@Wir-im-Norden-Active2021                                 329
Reale Verschwörungen - Das Facebook- 324
Freiheit für Julian Assange 359
Corona Rebellen Berlin                                            402
Meinungsfreiheit und freier Meinungsaustausch 371
Demokratischer Widerstand (Südbaden)                  429
Corona Rebellen Nord 559
Widerstand Niedersachsen 627
BuxAktiv.de Buxtehude 648
Systemkritiker: Ken Jebsen, Dr. Daniele Ganser,... 726
Bananenrepublik BRD!  Willkürjustiz                🍌 792
Buergerbewegung Leipzig 2021die 89iger 940
#wirlassenunsnichtimpfen# 889
FreeTruthMedia – Diskussion                                 936
Corona Rebellen Sachsen 1.091
Ich bin in Deutschland News, Info, 🇩🇪 1.108
zwanzig4.media - Diskussionsgruppe 1.256
FREIE PRESSE (offiziell)Gel 1.256
great awakening art chat 1.755
Chat Freie Linke Zukunft 1.805
DemoTERMINE Chat-Gruppe - Wir wecken 2.697
Frieden Freiheit keine Diktatur Widerstand 3.726

Gesamt Mitgliederzahl: 28.377

Das sind die Gruppen, die ihren Mitgliedern freie
Meinungsäußerung einräumen. Wir suchen weitere
Gruppen und bitten bei der Suche um eure Mithilfe.

Telegram – Verteiler – für „Der Aufstand“
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Download: www.deraufstand.wihuman.de oder www.debattenraum.eu – Email Redaktion: r&b@wihuman.de 

mailto:rb@wihuman.de
http://www.debattenraum.eu/
http://www.deraufstand.wihuman.de/
https://deraufstand.wihuman.de/wp-content/uploads/2020/10/RB-01-2020-K.pdf
https://deraufstand.wihuman.de/wp-content/uploads/2020/10/RB-03-2020-K.pdf
https://deraufstand.wihuman.de/wp-content/uploads/2020/10/RB-04-2020-K.pdf
https://deraufstand.wihuman.de/wp-content/uploads/2020/10/RB-02-2020-K.pdf
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 Download: www.deraufstand.wihuman.de oder www.debattenraum.eu – Email Redaktion: r&b@wihuman.de

mailto:rb@wihuman.de
http://www.debattenraum.eu/
http://www.deraufstand.wihuman.de/
https://deraufstand.wihuman.de/wp-content/uploads/2020/12/RB-05-2020.pdf
https://deraufstand.wihuman.de/wp-content/uploads/2021/05/RB-02-2021.pdf
https://deraufstand.wihuman.de/wp-content/uploads/2021/02/RB-01-2021.pdf
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